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Notre municipalité regorge de magnifiques lacs
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Bonne Fête

 
 

             

Le journal sortira à tous les 15 de chaque mois.
Le prochain journal sortira le jeudi le 15 octobre.  À noter que vous êtes invités 

à soumettre vos annonces ou articles gratuitement avant vendredi le 9 octobre.

Pour nous joindre :

Par téléphone : Nancy Lizotte au 418-330-0377 

Par courriel : journal.steirene@hotmail.com

Note de rédaction

Pour ceux et celle ceux 
qui ont leur carte de 
bibliothèque à Amqui, 
les frais pour la carte 
annuelle sont 
remboursés par votre 
municipalité !
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Rappel aux propriétaires de 
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votre animal de compagnie 
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registre et médaille

BOÎTE À LIVRES DE SAINTE-IRÈNE

Située à la porte du  
bureau municipal,

au parc des résidents  
secteur Val d’Irène et 

dans la rue des 
cèdres au lac Huit-

Milles
Bonne lecture !

Avis aux citoyens :
Conformément au règlement no 308-2018 
relatif à l’affichage des avis public, nous 
vous informons que tous les avis publics 
sont diffusés sur le babillard du bureau 
municipal ainsi que sur le site internet au  
https://www.sainteirene.com.

Pour toute question, veuillez contacter le 
bureau municipal au 418-629-5705.

leLe 21 septembre à Marielle Rioux
Le 28 septembre à Jean Rock D’Aigle

Le 28 septembre à Robby Gagnon

Le 5 octobre à Marie-France Lévesque
Le 13 octobre à Sylvie Chenel
Le 16 octobre à Laura Ayotte

Avis aux citoyens :

Conformément au règlement no 308-2018 
relatif à l’affichage des avis public, nous 
vous informons que tous les avis publics 
sont diffusés sur le babillard du bureau 
municipal ainsi que sur le site internet au  
https://www.sainteirene.com.

Pour toute question, veuillez contacter le 
bureau municipal au 418-629-5705.

mailto:Journal.steirene@hotmail.com


AVIS AUX CITOYENS

Travaux – Fermeture de la route Principale et coupure d’eau
La Municipalité informe les citoyens que des travaux sont prévus dans le secteur du village.

Fermeture de la route Principale
La route Principale sera fermée à la circulation les 21 et 22 septembre, ainsi que durant la 
semaine du 28 septembre, afin de permettre la réalisation des travaux de la rue Lavoie. Le 
chemin de détour est prévu par le 5e et 6e rang et ensuite la route de l'église.

Coupure d’eau
Une coupure d’eau est également prévue le 21 septembre dans le cadre des travaux 
du projet d’aqueduc de la rue Lavoie. Cette coupure touchera le secteur du village.
Nous invitons les citoyens concernés à prévoir une réserve d’eau pour leurs besoins durant 
la période de la coupure.

En cas de changement à l’horaire ou de modification concernant les travaux ou la coupure 
d’eau, une communication sera publiée sur le site Internet de la Municipalité, par courriel 
pour ceux inscrits à l'infolettre et sur le Facebook de la municipalité.

Nous vous remercions de votre compréhension et de votre collaboration.

La Municipalité



La municipalité vous informe que certaine routes 
de notre territoire appartienneà la mtq.

Tout plainte communiquer relative a ses routes 
Pour signaler un problème sur la route 
nommés 
Veiller communiquer au 511 en tout temps 
route Val d’Irène, 

Avis aux citoyens 

La municipalité souhaite informer la population que certaines routes sur 
le territoire  appartiennent au ministère des Transports et de la Mobilité 
durable (MTMD).

Pour toute plainte ou observation concernant l'état de ces routes, nous 
vous prions de bien vouloir communiquer directement avec le MTMD. 

Vous pouvez signaler tout problème sur ces routes en appelant le service 
*511, disponible en tout temps.

La municipalité.

Pour faire une plainte ou signaler un problème concernant une route gérée par le ministère des Transports et 
de la Mobilité durable (MTMD), la procédure dépend de l'urgence de la situation. [1, 2]
Voici comment procéder selon votre situation :

 1. Situation urgente ou dangereuse (Danger immédiat)
Si vous constatez un problème grave qui menace la sécurité immédiate des usagers (ex. : un débris massif sur 
la chaussée, un affaissement de route, un feu de circulation majeur en panne, un problème de déglaçage 
critique) : [1, 2]
•Téléphonez immédiatement au Québec 511.
•Composez le 511, puis sélectionnez l'option 2.
•Ce service de signalement d'urgence est accessible 24 heures sur 24, 7 jours sur 7. [1, 2]

 2. Plainte générale ou demande d'intervention (Non urgente)
Pour un problème qui ne présente pas de danger de mort immédiat (ex. : nid-de-poule récurrent, mauvaise 
signalisation, problème d'entretien général, fossé obstrué) : [1, 2]
•En ligne : Remplissez le formulaire officiel sur la page des Plaintes et recours du gouvernement du Québec ou 
accédez directement au Formulaire de plainte du ministère.
•Par téléphone : Vous pouvez aussi loger votre plainte ou formuler une requête en communiquant de façon 
générale avec le Ministère. [1, 2, 3]

 3. Demande de réclamation pour dommages matériels
Si votre véhicule a subi des dommages (ex. : bris causé par un nid-de-poule ou des travaux) et que vous 
estimez que la responsabilité revient au Ministère : [1, 2]
•Vous devez soumettre une demande de réclamation officielle. [1]
•Attention aux délais : La loi est très stricte. Pour un dommage matériel à un véhicule, vous devez 
généralement envoyer un avis écrit au Ministère dans les 15 jours suivant la date de l'événement.
•Prenez soin de documenter précisément l'endroit exact (numéro de route, kilomètre ou intersection), la 
date, l'heure, et de prendre des photos des dommages et du défaut de la chaussée si cela est sécuritaire. [1]
•Note importante : Selon la Loi sur la voirie, le Ministère bénéficie d'une exonération de responsabilité pour 
les dommages causés par les nids-de-poule aux pneus et aux systèmes de suspension, à moins qu'une faute 
lourde ou une négligence claire de leur part ne soit prouvée. [1]
Conseil utile : Avant d'initier votre démarche, assurez-vous que la route en question est bien de juridiction 
provinciale (les autoroutes et la majorité des routes numérotées, ex: Route 132, Route 117). S'il s'agit d'une 
rue résidentielle ou d'un boulevard urbain, la plainte doit plutôt être adressée directement à la municipalité 
concernée. [1, 2, 3]
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Félicitations
Xavier Ross

 & Élodie Mongeau
De la naissance de votre fille 

Lucie 
Né le 26 juillet  

Petite sœur de Jules 

Félicitations
Xavier Ross

 & Élodie Mongeau
De la naissance de votre fille

 
Lucie 
Né le 26 juillet  

Petite sœur de Jules 

Réflexion
La loi du cœur !

Tout est régi par des lois : le mouvement de la terre, les éléments de la nature, les 
règnes minéral , végétal et humain.
Les lois universelles nous enseignent la façon de vivre. Elles ne sont pas en 
relation avec les concepts de bien de mal, mais de cause à effet.
Quand nous sommes dans la notion de bien ou de mal, nous évoluons les 
situations avec une approche basée sur les croyances, les mœurs, la loi des 
hommes. Dans le lâcher-prise, nous reconnaissons qu’il y a d’autres lois, et que , 
tout un chacun, nous vivons les causes et les effets. 
Alors, nous sommes compatissant, compréhensif, et nous acceptons les êtres tels 
qu’ils sont, sans vouloir les changer. Nous développons la loi du cœur qui nous 
incite à aimer autant que nous voudrions être aimé.

Aimons !
Marcelle L.



Le Chœur 

Les Voix de la Vallée 

 

 
 

Période de Recrutement 

 

La Chorale, Les Voix de la Vallée 

 

                           Invitation à tout les nouveaux choristes. 

 
Le chœur Les Voix de la Vallée reprendra ses activités le 9 septembre prochain sous une nouvelle 

direction musicale assuré par le chef de chœur et pianiste M.Guillaume Aubertin.  

 

Une belle année s’annonce sous le signe de la fête. 

 

En effet en 2027 le chœur souligne ses 60 ans et nous avons envie de marquer le coup. 

 

Toutes personnes intéressées à venir chanter avec nous ,venez nous rencontrer: 

Lieu : À la chapelle de l’église d’Amqui,88 rue Desbiens 

Date : Les mercredis 9-16-23-30 septembre 

Heure : 18h30 

 

Il nous fera plaisir de vous accueillir et de vous donner toutes les informations requises pouvant vous 

aider. 

 

Plaisir et Fierté garantis. 

 

Au plaisir de CHANTER avec vous. 

 

Vous pouvez communiquer avec Jacinthe :418-629-5638 

N.B. Les pratiques ont lieu tout les mercredis de 18h30 à 20h45 



 

 

L’INSTALLATION SEPTIQUE 

Votre future résidence sera construite dans un secteur non desservi par un réseau d’égout?  La vie utile 
de votre puisard tire à sa fin? En tant que propriétaire, vous devez respecter certaines obligations afin de 

répondre à la réglementation en vigueur. 
 

 
Que dois-je faire pour munir ma résidence d’une installation septique?  
 
Vous devez d’abord faire appel à une personne membre d’un ordre professionnel compétent en la 
matière afin qu’il produise une étude de caractérisation du site et du terrain naturel ainsi que des plans et 
devis de l’installation septique qu’il est possible de construire sur votre terrain.  Ce document doit être 
déposé à votre inspecteur pour qu’il approuve l’installation septique prescrite par l’émission d’un permis. 
 
Pour favoriser le bon fonctionnement de votre installation septique, vous devriez : 

• Faire dévier les eaux de ruissellement 
(gouttières, terrain en pente, etc.) loin de 
votre installation septique afin de ne pas 
la surcharger. 

• L’été, laisser un couvert végétal (type de 
végétation dont les racines n’iront pas 
obstruer les conduites). 

 

• En hiver, laisser en place le couvert de 
neige qui est un isolant naturel pour votre 
installation septique. Cependant, il est 
important de ne pas compacter la neige. 

• Assurez-vous de bien connaitre 
l’emplacement de votre fosse et assurez-
vous de bien dégager les couvercles. 

 
N’OUBLIEZ PAS DE SUIVRE LES RECOMMANDATIONS CONTENUES DANS 

LE GUIDE DU FABRICANT DE VOTRE SYSTÈME DE TRAITEMENT. 

 
Le puisard 
 
Autrefois, les puisards étaient fort populaires. Son installation est interdite depuis le 12 août 1981 puisque 
ce dispositif ne permet pas un traitement adéquat des eaux usées. Lorsqu’un puisard est défectueux, 
qu’une chambre à coucher est ajoutée ou que le bâtiment est reconstruit, il doit être démantelé et 
remplacé par une installation septique conforme. 
 
Certains indices peuvent vous avertir que votre installation septique ou votre puisard est défectueux. Si 
vous apercevez un ou plusieurs des signes suivants, contactez un professionnel compétent en la matière 
afin qu’il détermine la source du problème et que vous puissiez planifier les travaux de réparation requis : 
 

• Des émanations de mauvaises odeurs sont perceptibles près de votre installation septique; 

• L’évacuation des eaux usées de votre résidence est lente; 

• Près de votre installation septique, le gazon est nettement plus fourni, plus vert ou plus long que 
sur le reste du terrain, ou encore le gazon est spongieux même en période de sécheresse; 

• Des résurgences d’eau surviennent près de votre installation septique; 

• La présence de contamination bactérienne ou de nitrates est notée lors de l’analyse de l’eau de 
votre puits ou de celui de votre voisin; 

 

 Un message de votre municipalité  



Paroisse Sainte-Irène 
 

 

Célébration du samedi 19 septembre : Messe à 19 heures : 
 Claire et Romuald Lacombe : Gaétane et Mario Fournier. 
 Parents défunts : Denise Dubé et Normand Deschênes. 
 Monique et Jean-Marie St-Laurent : Raynald St-Laurent. 

 
Célébration du 17 octobre : Messe à 19 heures. 
 Roland Belisle : Denise Rioux. 
 Parents défunts : Gilberte et Benoît Thériault. 
 Parents et amis défunts : Jules Gendron. 
 

Luminaires : La banque des lampes est presqu’à sec. 

 19 septembre : Raynald St-Laurent. 
 26 septembre : Jules Gendron. 
 03 octobre : Famille Julien Ayotte. 
 10 octobre : Denise Dubé et Normand Deschênes. 
 17 octobre : Raynald St-Laurent. 

 
Cimetière : 
 Il est toujours très important de voir à la solidité de vos monuments, c’est 
 votre responsabilité, les épitaphes vous appartiennent. 
 Les nouveaux règlements du cimetière seront disponibles sous peu. 

  
Bureau : 
 S. V. P. Appelez au bureau : 418-629-2815 (mardi de 9h à 11h), avant de vous 
 déplacer, pour vous assurer que la secrétaire soit présente. 
 
 
Maintenant quel la belle saison tire à sa fin, nous pouvons dire qu’on a été chançeux sur 
toute la ligne. Du beau temps, de la pluie, du beau temps, de la pluie et surtout pas de 
déchaînement de la météo de toutes sortes. Nous sommes bénis des Dieux! 
 
Nous vous souhaitons un bel automne! 
 
Soyez heureux et surtout, conservez la santé, ce bien si précieux! 
 
 
Denise Dubé, secrétaire pour le conseil de Fabrique depuis 2000. 



COMMUNAUTÉ CHRÉTIENNE DE SAINTE-IRÈNE

INFORMATIONS

27 SEPTEMBRE: JOURNÉE MONDIALE DES MIGRANTS ET DES RÉFUGIÉS
Nous comptons parmi nous de plus en plus de gens qui viennent d'ailleurs. Il y a des 
demandeurs d'asile à cause de guerres, de persécutions, des changements climatiques ou 
de catastrophes naturelles. Les voyons-nous? Les entendons-nous? Ouvrons nos coeurs à 
tous ceux et celles qui frappent à nos portes.
30 SEPTEMBRE : JOURNÉE NATIONALE DE VÉRITÉ ET DE RÉCONCILIATION
En ce 30 septembre, nous faisons mémoire des enfants autochtones jadis arrachés à leur 
famille et envoyés dans des pensionnats, dont plusieurs ne sont jamais revenus. Nous 
écoutons aussi les voix des survivantes et survivants, et de leurs proches, qui portent les 
traces douloureuses de cette histoire.
La réconciliation est fragile. L'élan des dernières années doit continuer. Ce chemin suppose 
d'approfondir patiemment la relation et d'entendre les appels des Premiers Peuples. 
Dans ce processus, autochtones et non-autochtones sont invités à devenir des alliés. Nous 
avons toujours à apprendre de l'autre personne qui détient une part de vérité dont nous 
avons besoin.
Quelle est notre responsabilité dans ce chemin de réconciliation? Comment pouvons-nous y 
contribuer avec sincérité, respect et espérance? Demandons à l'Esprit de nous guider pour 
faire de cette alliance une oeuvre durable, juste et vivifiante.

HORAIRE

SAMEDI 19 SEPTEMBRE : 25e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE
Célébration eucharistique
Prochaine célébration: samedi 17 octobre 

Bon congé de l’Action de grâce! 12 octobre

Rendons grâce à Dieu pour tous ses bienfaits: la terre qui nous nourrit, la vie en abondance, 
la foi qui donne du sens à nos vies.

Renée Madore, responsable du volet Liturgie et Vie communautaire



Le 

Villageois 

Information

clientèle

AVIS À NOTRE CLIENTÈLE

Veuillez prendre note qu’à compter du lundi 17 août 2026, la salle à manger ainsi 
que le service de commandes pour emporter seront fermés les lundis, mardis et 
mercredis à partir de 14 h.

Bonne nouvelle : le dépanneur demeurera ouvert!  Vous pourrez y trouver :

• des mets préparés
• des sous-marins
• des pointes de pizza

Nous sommes désolés de ce contretemps. Cette mesure est malheureusement 
due à un manque de personnel.

Nous vous remercions sincèrement de votre compréhension et de 
votre patience!

 

Le villageois





 
La CHRONIQUE FORESTIÈRE 

de l’Association forestière bas-laurentienne 

10, 7
e
 Avenue, St-Fabien - (418) 896-1213- www.afbl.info 

 

 

L’Association forestière bas-laurentienne est un organisme à but non-lucratif dont la mission est d’éduquer les 

jeunes et sensibiliser la population à l’importance de la forêt. Nous offrons un service d’animation d’ateliers 

sur la forêt dans les écoles, les camps dejour, lors d’activités grand-public et pour divers évènements. 

Contactez-nous pour planifier une activité dans votre école ou votre municipalité :www.afbl.info 

 

La photosynthèse 

En été, les arbres sont en pleine activité! Grâce à leurs feuilles, ils 

réalisent la photosynthèse, un processus essentiel à la vie sur 

Terre qui leur permet de transformer l'énergie du soleil en 

nourriture. 

Pour y arriver, les arbres absorbent l'eau du sol par leurs racines et 

captent le dioxyde de carbone (CO₂ ) présent dans l'air grâce à de 

minuscules ouvertures situées sur leurs feuilles, appelées 

stomates. La chlorophylle, ce pigment qui donne aux feuilles leur 

couleur verte, capte quant à elle l'énergie du soleil. 

À partir de ces éléments, l'arbre fabrique des sucres qui lui fournissent 

l'énergie nécessaire pour grandir et produire son bois, ses feuilles, ses 

racines et ses fruits. Au cours de la photosynthèse, de l'oxygène est 

également libéré dans l'atmosphère. 

 

Le saviez-vous? 

Lorsqu'il fait très chaud et sec, les arbres peuvent fermer partiellement leurs 

stomates pour éviter de perdre trop d'eau. En contrepartie, ils captent moins 

de CO₂  et leur photosynthèse ralentit. Ils passent en quelque sorte en 

«mode économie d'énergie» jusqu'au retour de conditions plus favorables. 

À la fin de l’été, les journées raccourcissent et les températures 

commencent à diminuer. La saison de croissance des arbres tire 

tranquillement à sa fin et, ici et là, quelques feuilles commencent déjà à 

changer de couleur : un signe que les arbres se préparent doucement à 

l'automne. 

 



 
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
POUR DIFFUSION IMMÉDIATE 

 
 
 

Le Salon des artistes et des artisans de La Matapédia célèbre sa 25e édition! 
Artistes et artisans : les inscriptions sont maintenant ouvertes! 

 
 
Amqui, le 31 août 2026.C’est avec beaucoup d’enthousiasme que la MRC et la SADC de La Matapédia donnent le coup d’envoi à la 
25e édition du Salon des artistes et des artisans de La Matapédia, qui se tiendra les 7 et 8 novembre, à la salle communautaire 
d’Amqui. 
 
Depuis un quart de siècle, le Salon rassemble chaque année des artistes et des artisans d’ici et d’ailleurs et permet au publ ic de 
découvrir leur talent, leur créativité et leur savoir-faire. Pour souligner cette 25e édition, le comité organisateur prépare une 
programmation particulière qui fera de l’événement un rendez-vous encore plus festif et rassembleur.Les détails des activités spéciales 
organisées pour l’occasion seront dévoilés au cours des prochaines semaines. Une chose est certaine : cette 25e édition sera une 
belle occasion de célébrer ensemble 25 ans de créativité et de passion! 
 
Artistes et artisans : inscrivez-vous dès maintenant! 
 
Les artistes et artisans qui souhaitent participer au Salon sont invités à soumettre leur dossier d’inscriptionau plus tard le 
30 septembre 2026. Le formulaire et la documentation nécessaires sont disponibles sur le site Internet de la MRC de La Matapédia 
(www.mrcmatapedia.qc.ca), ainsi que sur la page Facebook du Salon (www.facebook.com/saamatapedia). Il est également possible 
d’obtenir les documents directement auprès du comité organisateur. 

Les personnes souhaitant des informations supplémentaires peuvent s’adresser à Madame Karine Lévesque, conseillère en 
développement culturel à la MRC de La Matapédia, membre du comité organisateur, au 418629-2053, poste 1036 ou 
àculture@mrcmatapedia.quebec. Il lui fera plaisir de répondre aux interrogations. 

Rendez-vous en novembre 2026 pour célébrer ensemble les 25 ans du Salon des artistes et des artisans de La Matapédia! 
 

-30- 
 

Source et entrevues :   
  

Karine Lévesque 
 Conseillère en développement culturel 
     MRC de La Matapédia 
     418629-2053, poste 1036 
 culture@mrcmatapedia.quebec  
 
 
 

Izabelle Gignac et Nicolas Abud lors de la 24e édition du Salon des artistes et 

des artisans tenue les 15 et 16 novembre 2025 à la salle communautaire d’Amqui.
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ACTIVITÉS DE FORMATION DANS LA MATAPÉDIA SUR LA  
PRÉVENTION DE LA RADICALISATION MENANT À LA VIOLENCE 

 
Amqui, le 14septembre 2026. Une série d’activités de formation visant à prévenir la radicalisation est organisée 
dans les prochaines semaines dans La Matapédia. Destinées au grand public ou à des intervenants ciblés, elles 
visent à améliorer la compréhension des situations de radicalisation menant à la violence et à aider les participants à 
développer leurs connaissances sur le sujet afin de mieux prévenir. Les formations sont organisées par la MRC de 
La Matapédia en collaboration avec Villes sans violence et le Réseau d’éclaireurs de La Matapédia. 
 
Cinq événements distincts auront lieu, et il est possible de trouver davantage d’information à propos de chacun sur le 
site Internet et sur la page Facebook de la MRC. L’inscription est obligatoire auprès de Claudia Voyer-Bélanger à 
claudia.voyer-belanger@sante.quebec ou au 418 629-2211 p. 20214.  
 
Sauf mention contraire, les activités sont ouvertes à toute la population et ont lieu à la CDC de La Matapédia (20, rue 
Desbiens, Amqui). 
 
Mercredi 13 octobre 2026 de 9 h à 16 h : « Formation Alvéole – Approche participative par l’analyse d’études de cas 
de radicalisation menant à la violence » 
Sélectôtel d’Amqui, 340, boul. Saint-Benoît Ouest, Amqui 
Gratuit (dîner inclus), places limitées, ouvert seulement aux employés, dirigeants et professionnels 
 
Mercredi 14 octobre 2026 de 9 h 30 à midi : « Les actes haineux : comprendre, reconnaître et prévenir » 
 
Mercredi 14 octobre 2026 de 13 h 30 à 16 h : « Engager le dialogue avec une personne qui adhère aux théories du 
complot » 
 
Jeudi 15 octobre 2026 de 9 h 30 à midi : « Débats polarisés et polarisants : Aborder des sujets sensibles en contexte 
éducatif » 
 
Jeudi 15 octobre 2026 de 13 h 30 à 16 h : « Initiative de prévention jeunesse Et si j’avais tort? » 
 
« Nous croyons que ces activités comblent un besoin du milieu et qu’elles répondent à des enjeux qui sont vécus 
dans notre communauté. Nous espérons que les participants s’y joindront nombreux », a commenté Mme Chantale 
Lavoie, préfète de la MRC de La Matapédia. 
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Source:      Entrevues : 
Mme Chantale Lavoie     Mme Isabelle Pinard 
Préfète       Conseillère en développement, promotion et attractivité  
MRC de La Matapédia     MRC de La Matapédia 
418 629-2053, poste 1118    418 629-2053, poste 1024 
c.lavoie@mrcmatapedia.quebec    i.pinard@mrcmatapedia.quebec 
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ANALYSE FINANCIÈRE ET OPÉRATIONNELLE DES CASERNES : LA COLLECTE DES DONNÉES ET LA 

CONSULTATION DES POMPIERS SONT COMPLÉTÉES 
 
Amqui, le 10septembre 2026. La MRC de La Matapédia fait le point sur l'étude d'opportunité portant sur l'analyse 
financière et opérationnelle de ses six casernes, une démarche autorisée par le conseil de la MRC le 11 février 2026. 
La collecte des données est, aujourd'hui, pratiquement terminée. Les quatre rencontres de consultation avec les 
pompiers et les officiers du service se sont tenues dernièrement, les plus récentes s’étant déroulées dans les 
casernes les 24 et 25 août. Une version préliminaire du rapport final, accompagnée de recommandations, sera 
déposée à la mi-septembre au comité de pilotage responsable de soumettre ses recommandations au conseil de la 
MRC. 

Une démarche qui porte sur l'ensemble du territoire 
Le mandat, confié à la firme ICARIUM Groupe Conseil, consiste à établir un diagnostic complet de la viabilité 
opérationnelle et financière des six casernes du Service de protection incendie et d’organisation de secours de la 
MRC — Amqui, Causapscal, Sayabec, Saint-Noël, Val-Brillant et Lac-au-Saumon — puis à proposer des scénarios 
de déploiement chiffrés pour les prochaines années. 
 
La démarche examine chacune des casernes selon la même grille : état des bâtiments et conformité aux exigences 
en santé et en sécurité du travail, effectif et disponibilité, formation, flotte de véhicules, alimentation en eau, délais 
d'intervention, coûts et répartition entre les municipalités. Aucune caserne n'y reçoit un traitement particulier. C'est 
précisément cette comparabilité que le conseil de la MRC a voulue en commandant l'étude, afin que toute décision à 
venir repose sur des faits vérifiables et applicables à l'ensemble du territoire. 

Une collecte de données sans précédent pour le service 
Depuis le mois de mars, le consultant a évalué les six casernes au regard de cent dix exigences réglementaires et 
normatives. Il a analysé les rapports annuels d'activités de 2020 à 2025, les registres de présence aux interventions 
et aux maintiens des compétences de 2022 à 2026, les budgets du service, les baux des casernes louées, la 
richesse foncière des municipalités, les conventions de travail, le registre du personnel et la formation des pompiers, 
les ententes d'entraide conclues avec les services voisins, ainsi que le bilan de la réorganisation du service. 

Les pompiers de chaque caserne ont été rencontrés 
Quatre rencontres de consultation, d'une durée de plus de deux heures chacune, se sont tenues au cours des 
dernières semaines avec les officiers cadres à temps plein et à temps partiel du service et avec les pompiers et les 
officiers de l’ensemble des casernes. 
 
Ces rencontres poursuivaient trois objectifs : valider les constats du diagnostic par celles et ceux qui les vivent au 
quotidien, obtenir des réponses aux questions que les documents ne permettaient pas de trancher, et laisser les 
pompiers soulever les enjeux que l'analyse n'avait pas relevés. 
 

« Ce que nos pompiers ont dit lors de ces rencontres fait partie du dossier, au même titre que les chiffres, a 
déclaré M. Ghislain Paradis, directeur du Service de protection incendie et d’organisation de secours de la 
MRC de La Matapédia. Ce sont eux qui connaissent l'état réel des bâtiments, les contraintes de disponibilité 
et ce qui fonctionne ou non sur le terrain. Je tiens à les remercier de leur franchise. » 
 



La suite de la démarche 
Une version préliminaire du rapport final, incluant des recommandations, sera transmise au comité de pilotage de la 
démarche, qui se réunira d’ici la fin du mois pour formuler sa recommandation au conseil de la MRC. Le rapport sera 
ensuite présenté au conseil de la MRC, puis à l'équipe du Service de protection incendie et d’organisation de 
secours. L’adoption par le conseil de la MRC du rapport et du scénario privilégiée par le comité de pilotage est 
prévue le 14 octobre. 
 

« Nous avons voulu une étude indépendante, complète et vérifiable, et c'est ce que nous aurons, a affirmé 
Mme Chantale Lavoie, préfète de la MRC de La Matapédia. Le rapport contiendra des recommandations. Il 
reviendra ensuite au conseil de la MRC de décider, et cette décision se prendra publiquement, une fois que 
tout le monde aura eu accès à la même information. » 

Le dossier de la caserne de Saint-Noël 
La MRC rappelle qu'aucune décision n'a été prise au sujet de la caserne de Saint-Noël. Le 11 février 2026, le conseil 
de la MRC a précisément renoncé à statuer sur cette question et a plutôt commandé la présente étude afin de 
disposer d'un portrait de l'ensemble des casernes avant de se prononcer. La caserne de Saint-Noël y est examinée 
selon la même grille que les cinq autres, et aucune orientation ne sera arrêtée avant le dépôt du rapport et l’adoption 
du scénario à privilégier. 
 
À propos du Service de protection incendie et d’organisation de secours de la MRC de La Matapédia 
C’est en 2000, au terme d’une expérience-pilote, que la MRC a aussi procédé à la régionalisation du service 
incendie, une première au Québec. En 2011, la MRC régionalisait par délégation de compétences certains aspects 
de la coordination en cas de sinistre et mettait en place un service de premiers répondants. Cette régionalisation 
permet maintenant de partager des ressources humaines et matérielles à des coûts moindres et de respecter les 
obligations gouvernementales en matière de sécurité civile et de protection incendie. 
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Source : 
M. Joël Tremblay 
Directeur général et greffier-trésorier 
j.tremblay@mrcmatapedia.quebec 
418 629-2053, poste 1107 

Entrevues : 
Mme Chantale Lavoie 
Préfète 
c.lavoie@mrcmatapedia.quebec 
418 629-2053, poste 1118 

 

Photo : Zone Blanche Photo.





Courge spaghetti farcie au poulet et aux épinards avec sauce Alfredo

Ingrédients
• 1 courge spaghetti coupée en deux et évidée
• 15 ml (1 c. soupe) huile d’olive
• 30 ml (2 c. soupe) beurre
• 1 oignon ciselé finement
• 2 gousses d’ail hachées
• 30 ml (2 c. soupe) farine
• 500 ml (2 tasses) lait
• 3 ml (½ c. thé) muscade
• 180 ml (¾ tasse) fromage mozzarella râpé
• 125 ml (½ tasse) fromage parmesan râpé
• 500 ml (2 tasses) poulet BBQ cuit, défait en morceaux
• 500 ml (2 tasses) bébés épinards
• Au goût sel et poivre

Directives
1. Préchauffer le four à 200 °C (400 °F).
2. Badigeonner les deux morceaux de courges d’huile d’olive. Assaisonner. Mettre les 

morceaux, côté coupé vers le bas, sur une plaque à biscuit recouverte de papier 
parchemin. Cuire de 40 à 45 minutes au four.

3. Pendant ce temps, faire la sauce.
4. Dans une marmite, chauffer le beurre. Faire suer l’oignon et l’ail de 1 à 2 minutes. 

Ajouter la farine. Cuire 1 minute. Mouiller avec le lait. Assaisonner. Bien mélanger à 
l’aide d’un fouet. Porter à ébullition. Cuire jusqu’à l’obtention d’une texture épaisse et 
lisse.

5. Retirer du feu. Ajouter la moitié des fromages. Bien mélanger jusqu’à ce que tout soit 
fondu.

6. Ajouter le poulet et les épinards. Mélanger délicatement.
7. Sortir la courge du four. Retourner. Laisser reposer 5 minutes (pour ne pas se brûler).
8. Remplir les demi-courges cuites du mélange poulet-épinards Alfredo. Ajouter le reste 

du fromage sur le dessus.
9. Passer sous le grill (BROIL) et cuire de 5 à 10 minutes ou jusqu’à ce qu’elles soient bien 

dorées.
10. Sortir du four. Servir.

Conseils
Secret de chef (au besoin): Il est beaucoup plus facile de peler les courges de forme 
irrégulière (comme la poivrée) une fois cuites que crues.



 

 

Le Mot vert du mois – « Panique au potager ! » - Septembre2026 

BULLETIN D’URGENCE! 

La situation est critique dans plusieurs jardins de la région. Les récoltes de septembre seraient devenues 
incontrôlables. Des maisons auraient été aperçus remplis de tomates, de pommes et une quantité inquiétante 
d’énormes courgettes. 

Tout aurait commencé au printemps, lorsqu’une personne a innocemment planté plusieurs graines en se 
disant : « Je vais juste faire un petit jardin cette année, de toute façon, elles ne vont pas toutes germées. » 

Quelques mois plus tard, cette même personne se retrouve avec suffisamment de tomates pour nourrir toute 
sa famille, ses voisins et probablement le quartier au complet. 

Les courgettes, quant à elles, semblent avoir développé une capacité de reproduction hors du commun. On 
raconte qu’une courgette laissée seule dans le jardin quelques jours peut revenir avec la taille d’un kayak. 

Face à cette situation, les experts recommandent une solution bien connue : les conserves! 

Septembre est donc le moment idéal pour sortir les pots Mason et transformer nos surplus en sauces, 
marinades, confitures, compotes et autres délicieuses réserves pour les mois à venir. ATTENTION : la 
production de conserves peut entraîner certains effets secondaires, notamment une armoire tellement remplie 
qu’il devient impossible d’y ranger quoi que ce soit d’autre. Certaines personnes pourraient également se 
retrouver avec suffisamment de sauce tomate pour traverser trois hivers, une pandémie et possiblement une 
petite apocalypse. 

Mais que faire lorsque les armoires sont pleines, que le congélateur déborde et que vous avez encore 25 
courgettes qui vous regardent depuis le comptoir? 

C’est le moment de penser au partage et au glanage! 

Le glanage, c’est récupérer les fruits et légumes qui restent après la récolte, parce qu’une carotte un peu 
croche ou une tomate pas parfaitement ronde mérite quand même une chance! C’est une belle façon d’éviter 
le gaspillage et de profiter des surplus plutôt que de laisser les légumes finir leur carrière au compost. Donc, si 
votre récolte est plus généreuse que prévu, pourquoi ne pas en faire profiter votre famille, vos amis, vos 
voisins ou un organisme de votre communauté?  

Après tout, une carotte tordue reste une carotte, une pomme avec une petite bosse reste une pomme et une 
courgette de 60 centimètres est parfaite pour nourrir les voisins! 

Alors, en septembre, avant de laisser vos surplus se perdre, pensez à les conserver, les transformer, les 
partager ou les glaner. 

Parce qu’une récolte abondante, c’est une bonne nouvelle. 

Mais 45 courgettes, c’est peut-être un peu trop pour une seule famille. 

 
Karolyne Beauchamp,Conseillère en gestion des matières résiduelles 
 
Site Web :www.ecoregie.ca   Facebook :@RITMRMatapediaMitis 



Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

13 septembre 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 1 octobre 2 3
Journée 

porte 

ouverte 

10h à 11h 

4 5
Élections
Provinciales

6
Salon des 
Ainés
11h à 17h

7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

➢    Pour toute demande de permis, téléphonez l’inspecteur Jocelyn Couturier 
directement à la MRC de la Matapédia au 418-629-2053 poste 1135. 

➢Le coordinateur en loisirs et culture, Gino Bouchard au 418-330-3714.
➢La conseillère en développement, Jessie Proulx, 418-629-2053 poste 1023.

Cueillette ordures             

Cueillette recyclage

Cueillette bac brun               

 Val D’Irène

Séance du conseil municipal

➢ Horaire du bureau de poste

Lundi et mercredi : 9h00 à 12h00 et de 15h00 à 17h30             
Mardi, jeudi et vendredi : 9h00 à 12h00
Pour nous rejoindre : 418-629-2421 

➢  Écosite d’Amqui
 ouvert du mardi 
au vendredi de 8h à 16h
Samedi de 8h à 12h

➢ Bureau de la fabrique ouvert tous les 
mardis de 9h00 à 11h00. Téléphonez 
au bureau, avant de vous déplacer
418-629-2815.

➢ Horaire du bureau municipal
Lundi au jeudi de 9h à 12h et 13h à 16h
Vendredi fermé                      Téléphone :418-629-5705                 
Courriel: steirenedirection@mrcmatapedia.quebec

CALENDRIER D’ACTIVITÉS COMMUNAUTAIRES

13 SEPTEMBRE AU 17 OCTOBRE

Détacher 
et afficher 

MESSE 19H

Marché 
public à 
Amqui

Marché 
public à 
Amqui

MESSE 19h
Action
            Grâce
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