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OYE OYE!

Nous avons besoin d'un (e) bénévole pour le
magnifique lac St-Pierre, prés de Ste-Irene.

URGENT: Besoin d'un accés au lac et embarcation
stable (canot ou chaloupe) comme celle que Renaud
utilise.

Ce lac a le privilege d'étre suivi cette saison pour
documenter son niveau d'oxygéne, il sera aussi suivi
pour 8 transparences et 3 tests physico-chimiques pour
le réseau de surveillance volontaire des lacs (RSVL).

Organisme de bassin versant Matapédia-Restigouche

Pour nous joindre par téléphone
Téléphone : 1-877-886-3314

Veuillez prendre note que le

bureau municipal
sera fermé lors de la

Féte Nationale du Québec
jeudi le 22 juin 2023
et de la
Féte du Canada

jeudi le 29 juin 2023

PRESENCE DE LUINSPECTEUR MUNICIPAL AU BUREAU DE LA
MUNICIPALITE DE STE-IRENE

Prenez note que l'inspecteur municipal (service dispensé par la MRC de la Matapédia) sera
au bureau de la municipalité de Ste-Iréne tous les mercredis avant-midi de 9h00 a 12h00 a
partir de maintenant jusqu’a la fin septembre 2023.

Notre inspecteur est attitré a la municipalité de Ste-Iréne, soit M. Jocelyn Couturier vous
pouvez le rejoindre aux coordonnées suivantes :

Teél. 418-629-2053 poste 1135
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Note de rédaction

Le journal sortira a tous les 15 de chaque mois.
Le prochain journal sortira le jeudi 18 juillet. A noter que vous étes invités
a soumettre vos annonces ou articles gratuitement avant le mardi 13 juillet.

Pour nous joindre
Par téléphone : Nicole Parent ou Nancy Lizotte au 418-629-3746
Cell. : 418-330-0377 Par courriel : journal.steirene@hotmail.com
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VIENS CELEBRER AVEC NOUS! A PARTIR DE 10H00

DE BHUUi\MID CONSULTATION

i  VIENS DISCUTER DU
D . 3 DEVELOPPEMENT SOCIAL
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AVEC NOUS!

10$ adulte
5% enfant 6 a 10 ans

Gratuit enfant0a 5 ans
=

DIMANCHE LE 18 JUIN
A LA SALLE COMMUNAUTAIRE

MUNICIPALITE DE SAINTE-IRENE

362 RUE DE LA FABRIQUE




COLLECTE DE
GROS REBUTS

MERCREDI 28

PPl \ )
Vos gros déchets pourront étre mis au chemin

a compter du mardi matin 27 juin prochain.

QU'EST-CE QU'UN GROS REBUT?
Les gros rebuts sont des objets domestiques trop gros pour étre placés dans un bac roulant. S'ils sont en bon état, pensez
a les offrir & un organisme de charité qui pourra en faire bénéficier d'autres personnes.

Gros rebuts acceptés a la collecte :

¢ Cuisiniére, lave-vaisselle, laveuse, sécheuse

¢ Vieux meubles, table, chaises, bureau, lit, sofa, divan, bibliothéque

¢ Chauffe-eau, bain, douche, évier, lavabo, toilette

e Barbecue (sans la bonbonne), balancoire (démontée), meubles de jardin

¢ Bicyclette, équipements sportifs (filet de hockey, panier de basket, banc de vélo exerciseur), jouets d'enfants

 Tapis et toile de piscine (bien attachés)

¢ Arbre de Noél artificiel

* Matelas et sommiers (il est recommandé de les placer dans un sac fermé ou scellé, notamment avec du ruban adhésif)
Les gros rebuts doivent étre placés de fagon ordonnée (bien empilés) en bordure de la rue.

Matiéres refusées

* Résidus domestiques dangereux (peintures, solvants, huiles, bonbonne de propane, etc.)

« Réfrigérateur, congélateur, climatiseur

* Chauffe-eau a I'huile

e Tondeuse & gazon

* Pneus, piéces de véhicules automobiles

* Rebuts d'origine agricole (plastique agricole, piéces de machinerie, cléture, etc.)

* Matériaux de construction, rénovation, démolition

* Terre, pierre, béton, céramique, branches

* Matiéres recyclables, organiques ou déchets, qu'ils soient placés en vrac, en boites ou en sacs
Les gros rebuts déposés dans des remorques, camions ou autre ne seront pas ramasseés.




D'ENTRETIEN :
DU SENTIER

Vous étes invités a participer a I'entretien et a I'embellissement du sentier derriére la
salle communautaire. Prenez part au ramassage des branches et des débris dans le
sentier et a divers autres travaux légers. P.S : Les gros arbres ont déja été enlevé.
C’est un travail essentiel pour le maintien de ce magnifique sentier.

CONSIGNES AUX PARTICIPANTS

Le port de chaussures fermées est obligatoire.
Apportez vos gants et vos outils si possible
(rateau, sécateur, sciotte, pelle, etc.)

La constitution des équipes et la répartition des
taches se feront sur place.

/ JUILLET

16:00 - 19:00
Pour information 418-629-5705

% / Un cadeau d'appréciation sera offert aux bénévoles !
/)



SAMEDI 5 AOUT

13h00 JEUX GONFLABLES. RALLYE-AUTO.
EXPOSITION & VENTE D'ARTISANAT.
RANDONNEE. JEUX LIBRE.

17HO0 SOUPER MECHOUIS AVEC PIERRE LESCAULT.

19HOO DJ SUN. DIMANCHE 6 AOUT
20h00 BART & SON. 08HOO A 12HOO BRUNCH.
24H00 DJ SUN. 09HOO MESSE

Billet en vente :

Coopérative des Consommateurs le Villageois

Au bureau municipal

Méchouis : 20813 ans + 128 6 @12 ans Gratuit 0 & 5 ans
Brunch: 10813 ans+ 6$6 al12ans Gratuit 0 a5 ans

362, rue de la Fabrique, Sainte-Iréne @

loisirsvbsiemrcmatapedia.quebec %

418 629-5705 @ Commanditaires & venir




Décore ton histoire

Pour participer c'est simple :
Décore ta maison, ta cour, ton
jardin au gré de tes idées.
Inclus 90e ou les dates
1933-2023 a ton décor

Inscription

Envoie une photo

avec ton nom par courriel :
loisirsvbsi@mrcmatapedia.quebec

Décoration de Lise Couturier
et Laurier Robichaud

L —

J

Les photos des participants seront publié
sur la page Facebook de la municipalité.

Date limite d'inscription : 4 aout 2023
,, : 3 prix de participation au hasard
Tirage dimanche 6 aout au festivité du 90e

‘! » % de la municipalité.
V /8
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Chers lIréniens, Iréniennes

Comme vous le savez déja les festivités du 90¢ de notre paroisse arrivent a grand pas et
les préparatifs vont bon train.

Pour I'événement , je ferai un journal spécial qui parlera globalement de I’histoire de
Sainte-lrene mais aussi des nouvelles réalisations des 15 dernieres années.

Apres quelques recherches j'ai pu constater plusieurs événements marquants dont je
vous ferai part. Vous serez surpris! Ca bouge a Sainte-Irene comme le disait si bien le
nom du premier journal municipal.

Pour l'occasion je vous propose de participer a votre facon en partageant avec nous
I’histoire de votre famille, en nous racontant une anecdote, en parlant de notre belle
paroisse ou tout simplement en vous présentant comme résident ou nouveaux
résidents. Parlez nous de ce que vous aimez de Sainte-Irene, partager des vidéos, des
photos souvenirs ou récentes. Souligner un événement marquant pour vous comme
une naissance, un anniversaire de mariage ou autres. Faites nous parvenir des
messages des anciens résidents.

Parlez nous de votre entreprise, votre ferme ou votre passion! Les choix sont sans
limites...

Vous étes un ancien résident ou votre famille fait partie de notre histoire, vous étes
invité a y participer.

-

Des photos des événements du 50° et du 75¢ *
sont également rechercher.

Un hommage a votre famille, aux défricheurs,
fondateurs ou a tous ceux qui ont fait
grandir notre belle municipalité.

C’est une empreinte que vous laisserez dans I’histoire de votre municipalité!

Vous serez intéressé a participer au journal spécial, il me fera grand plaisir de vous
inclure dans la préparation de celui-ci.
J’aurai besoin de vous chers citoyens pour nous faire rayonner.

Pour nous faire parvenir vos photos, vidéos, textes ou pour des informations.
contacter :

Nancy Lizotte par téléphone au 418-330-0377 ou par courriel au
journal.steirene@hotmail.com

Ou Gino Bouchard le coordinateur en loisirs et culture par téléphone au 418-330-3714
ou par courriel loisirsvbsi@mrcmatapedia.quebec

Au plaisir de vous lire!



mailto:journal.steirene@hotmail.com
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Nous avons besoin de toi !

Le comité du 90e a besoin de
bénéboles pour la décoration, le
service de repas et pour les activités
durant les festivités.
Ca t'intéresse contacte Gino par
téléphone au 418-330-3714
ou par courriel
loisirsvbsi@mrcmatapedia.quebec

LES PERSONNES INTERESSER SONT INVITE A REJOINDRE

GINO BOUCHARD, COORDONNATEUR EN LOISIRS ET
CULTURE. VOUS POUVEZ LE JOINDRE PAR COURRIEL AU
LOISIRSVBSI@MRCMATAPEDIA.QUEBEC

OU PAR TELEPHONE AU (418) 629-5705 POSTE 1735.



“‘ Félicitations
< Michael Lamarre
) et Stéphanie Bibeau

A

‘ pour la naissance de votre fille

“ " Née le 13 mai
Naissances —

Félicitations a
°
=

Jean-René Leclerc “

et Anne-Sophie Denis
pour la naissance de votre garcon

Auguustle ?

Née le 8 mai
petit frére de vy

‘\\




PERMIS DE PISCINE = "

Avant d’acheter votre piscine, assurez-vous que votre projet est conforme aux normes contenues
dans les réglements municipaux ainsi qu’au Réglement sur la sécurité des piscines résidentielles.
Vous en possédez déja une ? Est-elle conforme ?

Regles générales :

\ =T NN /,/.e:/’/’ !
== 22 AT e
PISCINE HORS TERRE | PISCINE CREUSE
1. Toute piscine doit étre entourée d’une enceinte de maniére a en protéger |'accés d’une
hauteur d’au moins 1,2 metres (4p) **; (1.5 métres (5p) dans certaines municipalités)
2. Porte avec systeme de fermeture installé du c6té intérieur de I'enceinte, dans la partie
supérieure de la porte et permettant a cette derniére de se refermer et de se verrouiller
automatiquement;

3. Echelle pour entrer et sortir de I'eau;

La surface de promenade d’une piscine doit étre antidérapante. Cette promenade doit étre d’une
largeur minimale de 1 métre.

Une piscine creusée ne peut étre munie d’un
tremplin dans la partie profonde que si ce
tremplin a une hauteur maximale d’un (1) metre
de la surface de I'eau et que la profondeur de la
piscine atteint trois (3) meétres;

Une piscine utilisée apres le coucher du soleil doit é&tre munie d’un systeme d’éclairage permettant
de voir le fond de la piscine en entier;

Une piscine doit étre munie d’un systéme de filtration de I’eau assurant a celle-ci une clarté et une
transparence permettant de voir dans le fond en entier. Le systeme doit étre installé a plus de 1
métre de la paroi de la piscine lorsque celui-ci n’est pas situé sous le deck ou dans un batiment ;

Une piscine hors-terre ne doit pas étre munie
d’une glissoire ou d’un tremplin;

Afin d’empécher un enfant de grimper pour accéder a la piscine I'enceinte doit étre
dépourvue de tout élément de fixation, saillie ou partie ajourée pouvant en faciliter
I'escalade.

Un message de votre municipalité



LA MATAPEDIA

COSMOSS

Pour que chaque eune
developpe son potentiel

° /' 4 L3
Espace Familles d’Amqui
Parc psychomoteur et salle de jeux intérieure! Gratuit!
Détails et horaires sur la page Facebook!

Vous informe

des initiatives pour les 0-30 ans

ETE 2023

Pour les 4 ans ou 5 ans : ;
Raconte-moi la maternelle! #
Tous les parents qui ont un
enfant qui entre a la maternelle &

4 ans ou 5 ans cet automne ¥

peuvent visiter leur école et leur
classe sous forme de livre et vidéo!

Les livres numériques et les vidéos des 9 écoles sont dispo-
nibles sur le site de COSMOSS Matapédia et sur Youtube.

Les livres |mpr|més sont diSPOnibIes @ Raconte-moi lamaternelle! 4 ans.de Ste-U
dans les bibliotheques de la région. &> :

Bonne rentrée a toute la famille!

Plaisir de lire en
camp de jour!

Encore cette année, au grand plaisir des
enfants, une animatrice proposera des
activités stimulantes et enrichissantes pour
diminuer la perte des acquis scolaires qui se
produit pour une majorité de jeunes durant I'été.

Vous pouvez vous aussi contribuer en tant que parent en
visitant vos bibliothéques par exemple!

Les gratuités, on aime ga'

Dans notre belle Vallée, il y en a des =%
tonnes! Voyez ce que vous pouvez
faire comme activités et comme
préts de matériel gratuitement dans
nos 3 secteurs matapedlens
Rendez-vous sur la "
page ou le site de
COSMOSS Matapédia

\

DEFIEZ

\' ére =

Nouveauté : Défiez I'été
Ce répertoire illustre les sentiers de
marche et pédestre de la région.

Rendez-vous sur la page ou le site de
COSMOSS Matapédia

Pour ne rien manquer?

Suivez-nous sur facebook COSMOSS Matapédia
Vous avez une question?

Messenger sur la page ou 418-629-5001

Pour qui? Parent, grand-parent,
oncle, tante, etc. d'enfant de 2 & 6 ans.
Inscrivez-vous au cosmoss.qc.ca/matapedia/evenements
Derniére chance de participer!




JARDIN COMMUNAUTAIRE

Cest bigntst Ix temps de jardingsr.

=2

Yardiner Vous étes intéressé(e)s a vous faire un potager
c'est la santé!
et 'espace vous manque ?

Il suffit de réserver votre petit lopin de terre.
Situé au Village

C’est gratuit et chacun apporte ses outils.

C’est une belle occasion de se rencontrer,

d’échanger ses idées, faire de nouvelles connaissances, d’apporter
vos bons conseils.

Bienvenue a tous
Débutants ou connaisseurs

Contacter Johanne Lapierre au (418)629-4856

CANADA

POSTES
________________________________ N P O S T > CANADA
Recyclez vos piles et vos batteries ICI

Au bureau de poste de votre municipalité

Faites toutes la différence pour I'environnement en recyclant vos piles et batteries usagées.
Celles acceptées doivent pesées 5 Kg et moins chacune. Aucune pile humide, endommagee
ou défectueuse ne sera acceptée.

* Lithium primaires * Hydrure métallique de nickel
e Lithium lon * Nickel zinc

* Nickel cadmium

E * Alcalines * Petite piles scellées au plomb acide

Pour en savoir plus veuillez visiter www.appelarecycler.ca ou appeler 1-888-224-9764 E


http://www.appelarecycler.ca/

Paroisse Sainte-Irene

Célébrations du 24 juin 2023 : messe a 19h00:

Yvan Desjardins : Huguette et les enfants.
Noélla Potvin : Sa fille Rolande.
Parents défunts : Denise Dubé et Normand Deschénes.

Luminaires:

17 juin : Jules Gendron.

24 juin : Raynald St-Laurent.

01 juillet : Famille Normand Deschénes.
08 juillet : Famille Julien Ayotte.

15 juillet : Jules Gendron.

N. B. La banque des messes et des lampes du sanctuaires est presqu’a sec.

Capitations :

Merci spécial a tous les paroissiens qui se sont acquitté de leur dii envers leur
Fabrique. Pour tous les autres, pensez que c’est avec ces capitations que votre
église peut demeurer ouverte, vivante et accueillante pour les baptémes,
mariages, funérailles et toute autre célébration.

Cimetiére:

Nous vous demandons d’accorder une attention spéciale a vos épitaphes afin
qu’elles demeurent sécuritaires en tout temps.

Bureau:

S. V. P. Appelez au bureau : 418-629-2815 (mardi de 9h a 11h), avant de
vous déplacer, pour vous assurer que la secrétaire soit présente. Merci !

Denise Dulé; secrétaive powr le conseil de Fabrique.



COMMUNAUTE CHRETIENNE DE SAINTE-IRENE

INFORMATIONS

18 JUIN : FETE DES PERES

Les meilleurs moments passent toujours trop rapidement, mais un enfant se souvient
longtemps des instants de bonheur qu’il a connus en compagnie de son pere.

Prions le Seigneur pour que les peres recoivent de leur entourage tout I'amour qui leur
revient.

Heureuse féte a tous les papas!

21 JUIN : JOURNEE NATIONALE DES PEUPLES AUTOCHTONES

Cette journée est une excellente occasion de reconnaitre les nombreuses contributions des
Premiers Peuples a nos sociétés et a notre Eglise, et d’entendre leurs interpellations. Les
personnes autochtones sont membres du peuple de Dieu que nous formons. Honorons ces
cultures qui ont su traverser le temps malgré les nombreux vents contraires.

Marchons ensemble, comme nous y invitait le pape Frangois lors de son passage chez nous
il yapres d'un an.

24 JUIN : NATIVITE DE SAINT JEAN BAPTISTE

Jean surnommé le Baptiste était un prophéte puissant et passionné. Loriginalité de Jean
était de pratiquer le baptéme. Les gens descendaient dans le Jourdain et il versait sur eux
I'eau de la purification. C’est ce rite fondamental que Jésus et ses disciples reprendront.
Jean baptisait dans I'eau. L’Eglise baptise dans I'eau et I'Esprit Saint. Le baptéme de Jean
était un signe de repentance. Le baptéme de Jésus est un signe de vie, de nouvelle
naissance dans I'Esprit. Jean Baptiste a vraiment été le Précurseur de Jésus. Il est juste et
bon de le féter aujourd’hui. Inspirons-nous de son exemple et témoignons avec audace de
notre foi.

HORAIRE

SAMEDI 24 JUIN : 12° DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE
Célébration eucharistique

Bonne Féte nationale! (24 juin)

Bonne Féte du Canada! (1°¢" juillet)

Bonne saison estivale!

Dans la course folle de nos vies, profitons de I'été pour prendre du repos. Pour nous
regarder vivre avec les yeux de Dieu.

Renée Madore, responsable du volet Liturgie et Vie communautaire



Que ce soit a la...

Salle des rituels
De Ia maison
Commémorative Familiale Fournier,
Ou a PEglise...

Pour partager votre peine, et vous accompagner, en ce triste moment; savez-
vous que : pour aussi peu que 100S. (prix différent en église, car le nombre
de chants est plus volumineux, et demande plus de préparation)

Vous pouvez avoir les services d'une CHANTEUSE-GUITARISTE pour la
célébration?

De magnifiques chants accompagnés a la guitare, vous aideront dans votre
recueillement.

N’hésitez pas a communiquer avec moi, et il me fera plaisir de discuter avec
vous. Merci, et au plaisir de se parler.

PIERRETTE RIOUX
418-743-5463 Cell : 418-330-0050

(si pas de réponse, laissez un message)
Et je vous rappelle rapidement sans délais.
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LeVillageois
STE-IRENE, QC 4§629-1344 418'629'1344
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P Avis d’'un changement d’horaire
_ Les heures d’ouverture sont
- modifiées a cause d’un manque d’employé.

Les heures d’ouverture
Lundi au mercredi : 11h a 19h
Jeudi au dimanche : 9h a 19h

DG a un manque de personnel
Soyer patient pour la préparation de vos commandes.
Privilégier les plats fait maison et
les commandes pour emporter.

Difféerents plats faits maison disponibles !

Surveillez la page Facebook pour plus de détails annoncés a

chaque semaine comme les mets préparés, les nouveautés.

Pour plus d’informations téléphoner au Villageois au
418-629-1344

. . . N
N’oubliez pas Service
- Nos menus faites maison - Dépanneur
< - Biere Microbrasserie - Restaurant e
- Jeudi spaghetti - Bar

Essence

Samedi pizza




URGENT

RECHERCHE :

Aide-cuiSinier / Aide-cuiSiniere

(Jrgent besoin de personnel

Nous avons besoin de vous pour trouver des
employéce)s afin de continuer 3 vous donnher un
service au Villageois.

Horaire flexible,
Avec ou sans expérience

Etudiant(e), retraité(e) ou pour travailler guelgues heures
pour te faire un deuxiéme revenu

Peu importe |e poste que tu désires occuper,
Oh peut qVvoir besoin de toi !

TUu Connhais quelgu’un qui veut travailler dans un resto, ou
peut-étre que C’est toi qui a envie de travailler avec nous!

Alors apporte ton CV. au Villageois, en personnhe ou
communique avec Sylvie Chenel au 418-629-13¢44.

Poste a combler
immédiatement!



DEF! ELZAVALLEE.

Lancement du répertoire « Défiez I'été »
Les matapédiennes et matapédiens sont invitésa bouger cet été.

Communiqué de presse
Pour diffusion immédiate

Amqui, le 8 juin 2023 — C’'est avec beaucoup d’enthousiasme que le comité Défiez la Vallée lance un
répertoire des sentiers de marche et pédestre de la région.

Apres celui d’hiver lancé en décembre dernier, nous revoila avec la version « été ». Nous y retrouvons pour
la majorité des municipalités de la Matapédia,les sentierset les parcours disponibles. Egalement, des cartes
indiquant le point de départ de ces sentiers permettent de se retrouver facilement dans chacun des
emplacements.On y découvreaussi nos trois coups de coeur du Parc régional de la Seigneurie-du-Lac-
Matapédia, ainsi qu’un code QR pour avoir les informations rapidement du reste des sentiers en place. Le
tout pour profiter de I'été!

« Nous souhaitons par cet 2°outil facilité I’accés aux nombreux sentiers de notre belle région. Nous voulons
gue les familles découvrent des nouveaux endroits dans les municipalités voisines a la leur. » précise
Myriam Landry, agente de soutien aux actions et a la promotion pour COSMOSS Matapédia, qui siége sur le
comité Défiez la Vallée. « Tant mieux si les touristes en profitent également. ».

Cette initiative a été rendue possible graceaux partenaires suivants qui
composent le comité Défiez la Vallée, soit les responsables des loisirs
des municipalités d’Amqui, Causapscal, Sayabec, Lac-au-Saumon, St-
Léon, St-Moise, St-Noél, St-Damase, Val-Brillant et Ste-Iréene,
I’organisateur communautaire et I'agente en prévention et promotion
en saines habitudes de vie au CISSS-Hopital d’Amqui, une conseillere en
développement de la MRC ainsi que d’'une agente COSMOSS
Matapédia.La participation financiére de Loisir et sport Bas-Saint-
Laurent a permis la mise en page et I'impression des dépliants.

Ou se le procurer ?

La version numérique est disponible sur la page Facebook de Défiez la
Vallée, ainsi que lapage Facebook COSMOSS Matapédia ou sur leur site
internet https://cosmoss.qc.ca/matapedia/actions/defiez-lhiver-et-
lete.html. On la retrouvra également sur plusieurs siteset pages
Facebook des municipalités participantes ainsi que de la MRC.

Egalement, la version papier est disponible auprés des municipalités.
D’ici I’été,un exemplaire sera distribué a toutes les familles ayant
unenfantfréquentant une école primaire de la région.
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SAINT-DAMASE

418742212

Renseignements :

Jessie Proulx

Conseillere en développement local et territorial
MRC de La Matapédia

418-629-2053 poste 1023
j.proulx@mrcmatapedia.quebec

776-2183

loisirsoues@mrmatapedia quebec * 418 631-9834

PARC REGIONAL DE 5
LA SEIGNEURIE-DU-LAC-MATAPEDIA

Route Soucy, Amqui

Précision :

stabonnements respectis.

Pour plus dinformation : (] 418 629-2053, poste 1035

o it " int-dean),
toumez sur a route Labce. Fates environ 3 km et empruntez & route Soucy
Aocés par Sayabec, prenez a route de Sante-Paule & son intersecion

vl e 192 P envron 48K et emprutez ot Socy

Longuears do a pists : 28 ki alleretour
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Bebvidhre s place

Sentier Les Criques «
Longueurs de la piste : Boucle de 4 km
Niveau : Facile

Précision : Observation de fa diversité de ka faune.

Sentier Les Trols Soeurs + roufe Saucy

Longueurs de b piste :Bouce de 53 km
Hivens : ntemédiaire

Pour en savoir plus et
connaitre les autres sentiers :

Réalisé au printemps 2023




- CENTRE
D MBENEWLE

VALLEE ot 1A MATAPEDIA

BENEVOLES
RECHERCHES

e —

Le Centre d'action bénévole Vallée de La Matapédia est
d la recherche de bénévoles désirant s'impliquer aupres
de la population dans leur municipalité!

Pour les services suivants:

: Accompagnement transport
ﬂ Accompagner le ou la bénéficiaire dans différents

: services tel que ses rendez-vous médicaux , &
I'institution financiére et autres commissions
i (compensation financiére au km pour les déplacements).

:Visites Amicales
Rendre visite & |'occasion pour un soutien moral
i aux personnes plus isolées.

- ".‘ :Aide a la marche
[T J s

[ ]
fo .o

s, i Offrir une aide qui permet & une personne de

~ i marcher avec plus de sécurité et de confiance.

Vous avez envie de donner du temps pour la communauté?

418-629-4456

><] benevolevalle@cgocable.ca
@ @cabmatapedia
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Amqui, 5 juin 2023

Obijet : Avis de convocation a 'assemblée générale annuelle
2022-2023 du Centre d’Action Bénévole Vallée de la
Matapédia

Chers(eres) membres, Vous étes convoqué a l'assemblée
générale annuelle 2022-2023 du Centre d’Action Bénévole
Vallée de La Matapédia, qui aura lieu:

Mardi 20 juin a 18h30, 40 avenue du Parc, Amqui, au rez-
de chaussée du Centre d’Action Bénévole Vallée de La
Matapédia.

L'équipe du CAB sera heureuse de vous accueillir. Espérant
gue vous serrez nombreux a vous joindre a nous le 20 juin
2023, je vous prie d’agréer, chers(eres) membres, mes
salutations les plus cordiales.

Pascale Rioux, Directrice

S’il vous plait, nous faire parvenir votre adresse courriel a:
transportcabvallee@cgocable.ca



lipgYe SITE

t=1 de I Matapédia

AVIS DE CONVOCATION
ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

l’Ecosite de La Matapédia tiendra son
assemblée générale annuelle
Date : 20 juin 2023 a19h
Lieu : salle 18 du Centre récréoculturel a Amqui

ORDRE DU JOUR

. Ouverture de I'assemblée;

. Nomination d’un(e) président(e) et d’'un(e)secrétaire d’assemblée;

. Vérification de la régularité de I'avis de convocation ;

. Lecture et adoption de I'ordre du jour;

. Lecture et adoption du proces-verbal de I'assemblée générale annuelle du
20 juin 2022;

. Présentation des états financiers pour I'exercice se terminant le 31 décembre 2022;

. Nomination d’un auditeur indépendant pour I'lannée financiere 2023;

. Présentation du rapport d’activité 2022;

. Elections des administrateurs;

10. Commentaires et questions des membres;

11. Levée de I'assemblée.

u b WN B

O 00N O

32, Rang St-Paul, C.P.5002

Amqui (Québec) G5J 3S5

Téléphone : 418-629-4224 | Télécopieur : 418-629-4470
ecositedelamatapedia@gmailc.om | www.ecositedelamatapedia.ca



QS\}; [ FONDS

locaux de solidarité FTQ
M RC de En partenariat avec la

LA MATAPEDIA Fédération québécoise des municipalités (FQM)

Communiqué de presse
Pour diffusion immédiate

Un don de 5 000 $ pour encourager I'achat local

Amqui, le 6 juin 2023 —Dans le cadre de 'Assemblée des MRC tenue en novembre 2022, la
Fédération québécoise des municipalités a organisé un cocktail pour souligner I'excellente
performance des trois finalistes du prix Performance 2022 deFonds locaux de solidarité (FLS)
FTQ, s.e.c. et pour dévoiler le récipiendaire.

Non seulement la MRC de La Matapédia faisait partie des trois finalistes, elle a également
remporté la plus haute distinction.Pour souligner cette nomination, Fonds locaux de solidarité
FTQ s’est engagée a remettre un don de 5000 $ a un organisme du milieu ou pour un projet
soutenu par la MRC. Le montant sera utilisé dans le cadre de la prochaine campagne d’achat
local de la Chambre de commerce de la MRC de La Matapédia, qui sera lancée dans les
prochaines semaines et qui permettra a la population d’acquérir un chéque cadeau de 25 $ a un
co(t de seulement 15 $.

« La MRC de La Matapédia s’est distinguée par son utilisation efficiente et par la bonne gestion
de son FLS. Nous tenons a souligner le travail de I'équipe du Service de développement de la
MRC qui a rendu cet outil de développement économique trés pertinent pour le territoire. En
guise de reconnaissance, nous désirons contribuer financiérement dans un projet soutenu par
la MRC. Nous sommes donc trés heureux d’appuyer le projet d’achat local de la Chambre de
commerce de la MRC de La Matapédia. C’est notre fagon de donner a chacun le pouvoir de
changer notre avenir et de s’investir pour une meilleure société », mentionne monsieur Eric
Desaulniers, directeur général de Fonds locaux de solidarité FTQ.

« Nous sommes trés heureux que la MRC de La Matapédia et Fonds locaux de solidarité
FTQaient choisi de contribuer financiérement a la prochaine campagne d’achat local. Nous
saluons leur engagement envers les commergants et entrepreneurs de notre territoire et nous
sommes reconnaissants de leur appui qui contribuera a garder nos entreprises en santé et a
sensibiliser toute la population a I'importance de faire nos achats ici, chez nous », souligne
madameCamille Bélanger, administratrice au seindu conseil d’administration de la Chambre de
commerce de la MRC de La Matapédia.

« La MRC de La Matapédia entretient depuis longtemps des liens étroits avec la Chambre.ll est
donc naturel pour nous de travailler de concert avec son équipe afin d’appuyer une nouvelle fois
ses efforts visant a mousser I'achat local auprées des entreprises établies dans notre
communauté. Nous sommes fiers du travail des conseilleres en développement des affaires de



la MRC, qui ont contribué a I'obtention du prix qui permet de soutenir la campagne a venir »,
conclut madame Chantale Lavoie, préfet de la MRC de La Matapédia.

A propos de Fonds locaux de solidarité FTQ, s.e.c.

Le Fonds de solidarité FTQ et la Fédération québécoise des municipalités ont imaginé le réseau
des fonds locaux de solidarité (FLS) en 1991. Ce réseau s’est construit au fil des ans grace aux
élus municipaux et aux partenaires locaux. Il soutient 'économie locale par le développement
des PME et par la création, le maintien et la sauvegarde d’emplois durables et de qualité. On
compte aujourd’hui 97 FLS a travers le Québec.

Les entreprises ont accés au financement du FLS par l'intermédiaire de spécialistes dévoués et
polyvalents qui sont au service du développement économique local, soit dans la municipalité
régionale de comté (MRC) ou dans tout organisme nommeé par cette derniére.

En créant les fonds locaux de solidarité, les régions profitent d’'un important effet de levier. En
effet, ce sont plus de 116 millions de dollars qui sont ainsi mis a la disposition des PME
guébécoises, soit 30 millions $ investis par les MRC et leurs partenaires locauxet 86 millions $
provenant du Fonds de solidarité FTQ pour appuyer 'économie locale.

_30 —
Information :

MRC de La Matapédia
Stéphane Pineault, directeur du service de développement. 418 629-2053, poste 1033 |
s.pineault@mrcmatapedia.quebec

Chambre de commerce de la MRC de La Matapédia
Karine Deschesnes, directrice générale. 418 629-5765 | information@ccmrcmatapedia.qc.ca

Fonds de solidarité FTQ
Patrick McQuilken, conseiller principal aux relations de presse et aux communications.
514 703-5587 | pmcquilken@fondsftg.com

n FONDS
locaux de solidarité FTQ

En partenariat avec la
Fédération québécoise des municipalités (FOM)

Chambi AL commuret . o0 :
&%MP\LALLMM«M ~000,% $ :

| — Goq mitle

[Den-Aenat ocal

De gauche a droite : Camille Bélanger, représentante de la Chambre de commerce de la MRC
de La Matapédia, Chantale Lavoie, préfet et membre du comité d’investissement de la MRC,
Sylvie Blanchette, mairesse d’Amqui et membre du comité d’investissement de la MRC, Eric
Desaulniers, directeur général de Fonds locaux de solidarité FTQ.



COMMUNIQUE DE PRESSE

POUR DIFFUSION IMMEDIATE

LA MRC DE LA MATAPEDIA ADOPTE DEUX RESOLUTIONS D’APPUI

Amqui, le 29mai2023.A sa séance ordinaire du 10 mai dernier, le conseil de la MRC de La Matapédia a adopté deux
résolutions d’appui.

Dans un premier temps, la MRC a donné son appui @ une démarche menée par le regroupement « Mettons fin a
linsécurité routiére sur le trajet scolaire », qui défend la sécurité routiére, tout particulierement pour les jeunes
adeptes de transport actif sur le trajet scolaire. La résolution demande au gouvernement du Québec d’augmenter le
budget accordé a 'aménagement de mesure de sécurisation autour des écoles du Québec, de revoir son processus
d’accompagnement et de gestion des demandes municipales a ce sujet, et de mettre en ceuvre la stratégie de
prévention en sécurité routiere.

Ensuite, les élus ont pris position quant aux problématiques liées aux programmes de subvention en voirie
relativement a la hausse des colts et des taux d'intérét. En effet, les municipalités touchant des aides financiéres de
Québec pour des projets en cours se verront pénalisées financiérement puisqu’elles devront couvrir, @ méme leur
budget, les augmentations des taux et des colts. La résolution, présentée au conseil a l'initiative de la Municipalité
de Sainte-Florence, réclame que le gouvernement du Québec revoit 'accompagnement financier accordé aux
municipalités ainsi que les modalités des programmes afin de prendre en compte les réalités économiques actuelles
et le contexte inflationniste.

« Les élus du conseil de la MRC ont été unanimes dans leur décision d’appuyer ces deux revendications. Les
situations dénoncées sont en lien direct avec nos milieux. Certaines municipalités doivent composer avec les
hausses de taux d'intérét et de colts de projet qui ne sont pas compensées par les programmes gouvernementaux,
et des accidents impliquant des transports scolaires ont eu lieu en 2020 a Amqui et en 2022 & Saint-Moise », a
expliqué Chantale Lavoie, préfet de la MRC de La Matapédia.
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Source et entrevue :

Mme Chantale Lavoie, préfet
MRC de La Matapédia

418 629-2053, poste 1118
c.lavoie@mrcmatapedia.quebec



Muffins fraises-rhubarbe

Parfaits pour la collation, ces muffins fraises-rhubarbe sont I'occasion de cuisiner vos
récoltes de fruits maison!

Ingrédients

. 375 ml (1 1/2 tasse) de farine tout usage

. 310 ml (1 1/4 tasse) de farine de blé entier
. 5 ml (1 c. a thé) de poudre a pate

. 5 ml (1 c. a thé) de bicarbonate de soude

. 1,25 ml (1/4 de c. a thé) de sel

* 1loeuf e *

. 250 ml (1 tasse) de yogourt grec nature 0% had k;'

. 180 ml (3/4 de tasse) de lait écrémé : -
. 80 ml (1/3 de tasse) de sirop d’érable —

. 60 ml (1/4 de tasse) d’huile de canola

. 5 ml (1 c. a thé) d’extrait de vanille

. 250 ml (1 tasse) de fraises coupées en dés

. 250 ml (1 tasse) de rhubarbe coupée en dés

. 90 ml (6 c. a soupe) de noix de Grenoble hachées
. 2,5 ml (1/2 c. a thé) de cannelle

. Sélectionner tous les ingrédients

. Ajouter a ma liste d'épicerie

Etapes

1.  Préchauffer le four a 180 °C (350 °F).

2. Dans un bol, mélanger les farines avec la poudre a pate, le bicarbonate de
soude et le sel.

3. Dans un autre bol, mélanger I'oeuf avec le yogourt, le lait, 40 ml (8 c. a thé) de
sirop d’érable, I'huile et la vanille.

4. Incorporer graduellement les ingrédients secs aux ingrédients humides et
remuer jusqu’a I'obtention d’une préparation homogene.

5. Ajouter les fraises et la rhubarbe. Remuer délicatement.

6. Dans les douze alvéoles d’'un moule a muffins en silicone, répartir la pate.

7. Dans un troisieme bol, mélanger le reste du sirop d’érable avec les noix et la
cannelle. Répartir la préparation aux noix sur la pate.

8.  Cuire au four de 30 a 35 minutes, jusqu’a ce gu’un cure-dent inséré au centre
d’un muffin en ressorte propre. Retirer du four et laisser tiédir.



Le Mot vert du mois — « C’est qui les meilleurs? » - Juin2023

Bonjour a toutes et tous,

Un article est paru en début mai afin de vanter le bilan 2021 de la gestion des déchets
d’'une des MRC du Bas-Saint-Laurent. S’il est vrai qu’au niveau résidentiel nous ne
sommes pas les premiers, lorsqu’on prend I'ensemble des données, La Matapédia et La
Mitis se positionne trés bien en 1°" et 2° position sur 8 MRC :

Résidentiel Commercial Construction Total
La Matapédia 220 111 8 339
La Mitis 247 156 12 414
Témiscouata 270 144 3 418
Kamouraska 253 166 2 422
Rimouski-Neigette 189 162 123 475
La Matanie 336 179 14 529
Les Basques 225 252 56 533
Riviere-du-Loup 282 223 218 723
Bas-St-Laurent 245 172 81 498

Au niveau résidentiel, La Matapédia et La Mitis sont respectivement 2° et 4° au
classement. Une bonne participation au bac bleu depuis plusieurs années et une
augmentation constante de 10% par année de la participation au bac brun expliquent en
partie cette position. Cependant, Rimouski-Neigette nous démontre qu'il y a place a
amélioration dans la réduction de nos ordures ménageres.

Si I'on prend I'ensemble des tonnages envoyés a I'enfouissement au Bas-St-Laurent, on
remarque que pour certaines MRC, on envoie a I'enfouissement beaucoup de résidus
de construction. Dans La Matapédia et La Mitis, nous avons depuis plusieurs années
des écocentres offrant un excellent service pour récupérer ces matieres et en assurer
une valorisation. Plus de 6000 tonnes de matiéres sont détournées de I'enfouissement
chaque année par ces services, plus que le bac bleu et du bac brun combinés!

Il reste du travail a faire, mais on peut quand méme étre fier de notre bilan. Nous vous
invitons a continuer ce que vous faites et chercher comment on peut faire encore
mieux : Réduisez a la source en refusant d’acheter certains produits que vous n’avez
pas besoin, achetez des produits réutilisables plutét que jetables, achetez de seconde
main dans les friperies, utilisez encore mieux vos bacs bruns et bleu, etc. Pour plus
d’informations, visitez le www.ecoregie.ca. A la prochaine!

Vincent Dufour, coordonnateur en gestion des matiéres résiduelles

\ | Y Régie intermunicipale de traitement
= DES MATIERES RESIDUELLES
¥ e  MRCde la Matapédia et de La Mitis

Site web :www.ecoregie.ca Facebook :@RITMRMatapediaMitis

Courriel : matresi@mrcmatapedia.qc.ca Courriel: matresi@mitis.qc.ca
Tél : 418 629-2053, poste 1138 Tél. : 418 775-8445, poste 1138
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» Horaire du bureau municipal

Cueillette ordures ' Cueillette recyclage @

Cueillette bac brun ® Val D’Iréne %

Souper spaghetti 3 6S$ au Villageois @/

Lundi au jeudide 9h a 12h et 13h a 16h
Vendredi fermé
En tout temps par téléphone et courriel.

» Bureau de la fabrique ouvert tous les

Souper pizza 6,505 au Villageols 4 mardis de 9h00 a 11h00. Téléphonez

au bureau, avant de vous déplacer

»  Horaire du bureau de poste 9 418-629-2815. =

Lundi et mercredi : 9h00 a 12h00 et de 15h00 & 17h30 > Ecosite d’Amqui L2

Mardi, jeudi et vendredi : 9h00 & 12h00 ouvert du mardi Yaw
ECOCENTRE

Pour nous rejoindre : 418-629-2421 au samedide 9h a 17h

» Pour toute demande de permis, téléphonez I'inspecteur Jocelyn Couturier
directement a la MRC de la Matapédia au 418-629-2053 poste 1135.
» Le coordinateur en loisirs et culture, Gino Bouchard au 418-330-3714.
»La conseillere en développement, Jessie Proulx, 418-629-2053 poste 1023.




Journal, livre,

revue, circulaire, catalogue, annuaire

téléphonique, sac brun, enveloppe

Carton Ondulé, carton plat, carton-pate, carton de lait,
tétrapack, boite en carton et métal (jus)

Verre Bouteille et pot de verre

Plastique Numéro 1, 2, 3, 4, 5 et 7, Numéro 6 rigide,
Sacs de plastique, plastique agricole

Métal Boite de conserve, canette, couvercle, papier et

[
FiNed

assiette d'aluminium, piéce de métal

SI1E

tapédial

de la Ma

Pour connaitre les matiéres acceptées et les heures d'ouverture de
votre écocentre, communiquez avec votre municipalité ou I'Ecosite
de La Matapédia :

www.ecositedelamatapedia.ca — 418 629-4224

Amaqui (ouvert a l'année) : 32, rang St-Paul
Causapscal (fermé en hiver) : Chemin du Rang B
Sayabec (fermé en hiver) : 14, route Rioux

Rendez-vous au www.ecoregie.ca pour vous inscrire

GRATUITEMENT au

rappel de collecte par Texto,

Courriel ou Téléphone! Profitez-en pour essayer I'outil

d'aide au tri!

Pour plus d’Informations

Probléme de collecte : 418 330-2048

Ry

égie intermanicipale de traitement
DES MAIIERES RtSlDUl‘ll!S

MR de La Matapédia et de La Mitis

Site internet : www.ecoreqgie.ca

Téléphone : 418 629-2053, poste 1138

Courriel : matresi@mrcmatapedia.quebec

Conseil pratique :
Utilisez des sacs en papier, du papier
journal ou des sacs en plastique

~Fruliaetisgumes:

- Viandes, volailles et os

- Poissons, fruits de mer

- Oeufs et coquilles

- Ecales de noix et noyaux de fruits
- Produits laitiers

- Graisse animale et végétale

- Pates, pain, céréales, riz

- Gateaux, biscuits, bonbons

« Tartinade, confiture, condiments

- Café, filtres a café et sachets de thé
- Aliments frits ou en sauce

RESIDUS VERTS

- Fleurs et plantes
Résidus de désherbage

Municipalité de Sainte-Iréne
362, rue de la Fabrique,
Sainte-Iréne (Québec) GOJ 2p0
Téléphone : 418 629-5705
Télécopieur : 418 629-3220

Courrier électronique : steirene@mrcmatapedia.qc.ca

Site Internet : www sainteirene.com



Calendrier de collecte

i Municipalité de
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